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 مستخلصال
يعليددا لبيدفيس  لبحددفةا لددا ييددبسلح هس ددن لبثيددف و  لعددفلف ياسددلث لبةاللدن لبية سيسددن بنددحلد يبدد  لبيددفيس هدف  لبحثددل لبدد  

يعليددا لبيددفيس  لبحددفةا لددا ييددبسلح هس ددن لبثيددف و  يبدد  لبيددفيس علدد  يودديوث لبةاللددن لبية سيسددن بنددحلد ولبيعددي   لبيددعحا
يجييع لبحثدل عيدفسل  يثفسف ويم لبيةهج لبوصفا حللأولو  لبيوثا بيل ييه يع دحسعن لبييبلن، لبحلثللبيعحا، ولويخفم 

لبديسادن لبعيفسدن تخيسدلي  ل لبحلثةدولعييدف  ،( ني  ييبسلح هس ن لبثيف لبيدعحا306) لبحفةا وعففهميعليا لبيفيس  ي  
ودحسعيهدددل لبيدددا ييدلددد  يدددوللي عسةدددن بليثلسددد  ل ثصدددل ا بعحدددليلح ، لبعسةدددلح يددد  هدددعل لبيجييدددع حثوددد  خصوصدددسن لبفيلودددن

  ديسدد  عدديددول سل ع( لدديفل بسيةلددول لبيجيحددن لتودديدلعسن يددم لخيسددليهم 20ويددم لودديحعلف ) ( لدديف،300وحلغددح لبعسةددن ) لبياددلسسث
 خحددديل ( 10بلياسدددلث وعيندددهل علددد  ) لادددي ( 25) ل لبحلثةدددول)يدددي    ( يعليدددس10لد يبددد  يدددفيس  و)( ندددح10لبايعدددن حول)دددع )

( لدديفللا تودديخيلس للأوددث 180لبحةددل  لبحددلبد عددففهل ) ، حعددف عبدد  يددم يدحسدد  لبياسددلث علدد  عسةددنلاددي ( 20ولبددعس  وللاددول علدد  )
سيحدس  . و توديخيلس ةيدل ج لبفيلودن ويةل)يديهل ( لديفللا 100لبياسدلث علد  عسةدن لبحثدل لبحدلبد عدففهل ) يدم يدحسد  هلحعف لبعليسن،

يةيودحا  لدا ولبيدثةسي لبيغسسدي  ثدفلل لبينديوةن ودل  لبو لثدفث  يعدف لبةاللن ية سيسن بدفث ييدبسلح هس دن لبثيدف لبيدعحا إ 
 هس ن لبثيف لبيعحا.
 .، لبةاللن لبية سيسن، لبيفيس  لبحفةالبيفيس  لبعوبيي الكلمات المفتاحية:

 
ABSTRACT 

Organizing Culture Scale for PMF From Physical Educators’ Point of View 

 
The aim of the research is to design organizational culture for physical educators and 

military training staff for PMF as well as identifying the level of organizational culture in 

popular mobilization forces PMF. The researcher used the descriptive method on (300) 

physical educators of PMF. Ten physical educators as well as 10 officers were selected for 

pilot study. The researcher suggested (25) items for this scale to collect the data and come up 

with the conclusions. The results showed that origination is a vital means for making a 

difference in the PMF performance. 

Keywords: military training, culture, Organization, physical training.   

 

 

                                       
 (Mustafa.H@gmail.comدلب  فيلولح علسل )لبيلجويسي(، جليعن حغفلف، بلسن لبييحسن لبحفةسن وعلوم لبيسلنن. ) (1)

Mustafa Hasoon Khadem, Post Graduate Student (Master), University of Baghdad, College of Physical 

Education and Sport Sciences, (Mustafa.H@gmail.com) (+9647708063010). 

 (.swimmr_1973@yahoo.com)أويلع يولعف، فبيويله ييحسن يسلنسن، جليعن حغفلف، بلسن لبييحسن لبحفةسن وعلوم لبيسلنن  (2)
Farqad Abduljabar Khadem, Assistant  Prof (PH.D), University of Baghdad, College of Physical Education and 

Sport Sciences, (swimmr_1973@yahoo.com) (+9647821312474). 



  .2020سنة   –( 4العدد )  –( 32المجلد )  –مجلة التربية الرياضية   

81 
 

 

  :المقدمة

ولبيجلي   ،ولبةوي  لبي)يسن ،ولبيةللون ،لبعوبينية  يعسش ل فلي  لبسوم عصيللا سييلز حلبعفسف ي  لبييغسيلح 
عيل  لبعفسف ي  لبيثفسلح لبيثلسن لبيا يفيض جيسعهل عل  ية يلح لت ،ولبةاللن لبية سيسن وللأزيلح لبيلبسن ،لتببييوةسن
وييليسجسلح لبيا يؤفي إب  يزسف ي  لتحيبلي ول حفلع ويثاس  ويفلع هعه لبيثفسلح حية يلح للأعيل  إب  يحةا لت هولبعلبيس

لببفل   ولبفعلبسن ولبييسز حللأفل  وعب  ي  أج  أ  يويدسع هعه لبية يلح أ  يثا  بةفوهل لبحال  ولتويييلي ولبافي  عل  
ا أيليهل يفلعسلح لبةوي  لبي)يسن ولبيا أةحيح جفولهل لا ثل  يحةسهل ي  )ح  ية يلح وييليسجسلح لبيلبيةللون. وبع  أهم للأ

 .للأعيل  ها يل  لتوييليسجسلح لبيويةف  إب  ة لم إفلي  لبيعيلن
يثا  أهفللهل ي  فو  وجوف يحبن  ل ت سيب  لأي ية ين  لعييسل  لبية ين لبةلحض  ها لبةاللن لبية سيسن ول      

 يؤوول لبيا سيم ةالهل ي  خل  لبيعلويلح حس  لبيو فس  وول  بلةول  لتيصل ليسن خلصن حهل بيخيل  أيبل  إف ليصلتح
لبولو  ولبعل)لح  لةيلدجيل لح لبيا سايهل لبية سم لبيويا سعبث لبعي سخنع بلاولعف ولت لتيصل ولو  لأو ييؤوس  و 

وهعل يل ةلث ه لعل لا هس ن لتيبل  لا لبيؤوولح لبعوبيسن  ية ين.وللأفولي لبيا يثففهل لبهسلب  لبية سيسن لبيويسن بل
حيل سخص جيسع لبفعلبسن لبعوبيسن ولبلوجويسن ية  لبيعلويلح لتويخحليسن ولبثيبلح ولبيفيس  ي  خل  للوفيهل وولجحلح 

لا فيلون لويخفم لسهل لبيةهج لبوصفا  (2013) ثوس ،  وتهيسن لبيونوع )لملتيبل  ولتفحسلح لبخلصن حهعه لبية ين. 
بيل )لم  ،ححةل  ياسلث لبيفبسي لتوييليسجا وياسلث لبةاللن لبية سيسن( عنولال، 50حللأولو  لبيوثا عل  عسةن ي  )
 حيدحس  لبياسلث عل  لبعسةن لبيعبوي .

يةيوحا لبيؤوولح لبعوبيسن وعي  لا يجل  لبيفيس  لبعوبيي ولبحفةا بوةولح دوسلن، لاف  ي  س لبحلثةلثف وببو         
لبةاللن لبية سيسن عةف حعض نحلد لبيب  ويثةيهم حلبعل)لح لبيخصسن عل  ثول  لبيهةسن ييل لا تث  وجوف نع  

هعه لبييغسيلح لبهلين بم ية  لبث   لةعبث عل  للأفل  لبو سفا بفث لببةسي ي  يعليا لبيفيس  لبحفةا وسيث لبحلثل ل 
لبةاللن لبية سيسن لبحثل وهو لعفلف ياسلث ي  وي  هةل س هي لبهف   .(س لبحلثةو  )حثو  علم لبحلثة ملتولي ي  لهييل

لبةاللن لبية سيسن عل  يويوث ولبيعي   يعليا لبيفيس  لبحفةا لا ييبسلح هس ن لبثيف لبيعحاو  بنحلد يب  لبيفيس 
 يعليا لبيفيس  لبحفةا لا ييبسلح هس ن لبثيف لبيعحاو  يب  لبيفيس بنحلد 

 
 والأدوات:الطريقة 

سعف لبيةهج خدن علين يعييف عل  و  حللأولو  لبيوثا بيل ييه يع دحسعن لبييبلن.لبيةهج لبوصفا  لبحلثللويخفم       
بعل ثُففَ يجييع لبحثل عيفسل  لبعي  لبعليا. يجيوعن ي  للأوث، ولباولعف، ولبخدود سيلف يةهل يثاس  أهفل  لبحثل، أو

لبديسان لبعيفسن تخيسلي  ل لبحلثةولعييف  .( ني  ييبسلح هس ن لبثيف لبيعحا306) لبحفةا وعففهميعليا لبيفيس  ي  
ودحسعيهل لبيا ييدل  يوللي عسةن بليثلس  ل ثصل ا بعحليلح ، لبعسةلح ي  هعل لبيجييع حثو  خصوصسن لبفيلون

ديس    عيول سل ع( ليفل بسيةلول لبيجيحن لتويدلعسن يم لخيسليهم 20ويم لويحعلف ) ( ليف،300وحلغح لبعسةن ) لبيالسسث
 .( يعليا10( نحلد يب  يفيس  و)10لبايعن حول)ع )

يويوث بليعي   إب  إعفلف لويحلةن ل لبحلثةعي   لويحلةن بلاسلث، بعلوبغيض يثاس  هف  لبحثل لث  عب  سيدل       
 بحةل  لتويحلةن وها:بحسل  لبييود لبعليسن ، ويم لتويةلف لب  يجيوعن ي  ل جيل لح لبةاللن لبية سيسن
ي  لبصف  بليثا  ي  صف  لبياسلث، للأو  هو لبصف  لب لهيي لبعي  عف  لةولعحلويخفلم  ل لبحلثة)لم  صدق المقياس:

سعييف عل  عيض عحليلح لبياسلث عل  يجيوعن ي  لبخحيل  ولبيخيصس  بيافسي يفث صلثسيهل لا )سلث لب لهي  لبييلف 
لبخحيل   لبياسلث عل  يجيوعن ي  لايلح)سلوهل، و)ف يثا  لبصف  لب لهيي لا ياسلث هعه لبفيلون ي  خل  عيض 

،  عل  لبولف  لبخحيل  لبفايلح، وحعف عيض لاي ( 25حلد عففهل ) لبفايلحإع يم ونع عفف ي  ولبيخيصس  بلثبم علسهل. 
، ولعييف لاي ( 20%( ليل لو ، بسصحح لبياسلث سيبو  ي  )75؛ وعب  لأةهل بم يثص  عل  يوللان )لايلح (5يم ثع  )



  .2020سنة   –( 4العدد )  –( 32المجلد )  –مجلة التربية الرياضية   

82 
 

 

إب  عب  يم لويخفلم يسزل  خيلوا بليعحسي ع  يفث لتيفل  يع ب   فللا ، ولويةليحلةنلتو( لا حةل  Likertديسان ) ل لبحلثة
حيثاس  هعل لبةوع ي  لبصف  بياسلث هعه لبفيلون ي  خل   ل لبحلثة)لم  إعليل لبةوع لبةلةا لهو لبصف  لبيةداا، عحلي ، 

حثجيل  لبيجيحن  لبحلثل)لم  ،لبيا يم عبيهلحعف ل جيل لح  .لايليهلويثفسف  لبويلح لبيخصسن لباسلفسنيعيس  يفهوم 
صوي  لبياسلث للأوبسن  يدحس  يمحعفهل  .(9/6/2020) وبغلسن( 2/6/2020)، بليف  ليفل( 20) عسةن ي  لتويدلعسن عل 

 ،تويخيلس للأوث لبعليسن( 25/6/2020) وبغلسن( 12/6/2020)بليف   ليفللا، (182د عففهل )بعل  عسةن لبحةل  لبحل
لويخفلم ةوعس  ي  صف  لبحةل  هيل لبافي  حصف  لبحةل  بليثبف ي  ل  لبياسلث سيوم حلبصف ؛ وعب  لبحلثل فم ولويخ

، وبيل يُحس  لا (0.05لبييسسزسن ويعلي  لتيول  لبفلخلا، ويحس  ل  جيسع عحليلح لبياسلث يعةوسن عةف يويوث فتبن )
 (.2و  1لبجفوبس  )

 سن بعحليلح لبياسلث حس  لبيجيوعيس  لبعُلسل ولبفُةسلسُحس  لبافي  لبييسز  (1جفو  )لب

 لبعحلي 
( T)سين ) لبيجيوعن لبعُلسل لبيجيوعن لبفُةسل

 لبيثووحن
لبيعةوسن 
 لبثاساسن

لبفتبن 
 ع ث ع ث ل ثصل سن

 يعةوي 0.000 35.4 00000. 5.0000 65. 1.693 1

 يعةوي 0.000 27.6 00000. 5.0000 799. 1.836 2

 يعةوي 0.000 20.1 00000. 5.0000 0.841 2.571 3

 يعةوي 0.000 25.0 00000. 5.0000 0.730 2.387 4

 يعةوي 0.000 27.0 00000. 5.0000 0.649 2.489 5

 يعةوي 0.000 23.2 00000. 5.0000 0.871 2.102 6

 يعةوي 0.000 26.1 00000. 5.0000 0.763 2.142 7

 يعةوي 0.000 28.6 00000. 5.0408 0.705 2.040 8

 يعةوي 0.000 23.3 00000. 5.0000 0.765 2.449 9

 يعةوي 0.000 32.5 00000. 5.0000 0.543 2.469 10

 يعةوي 0.000 26.0 00000. 5.0000 0.635 2.632 11

 يعةوي 0.000 26.2 00000. 5.0000 0.642 2.591 12

 يعةوي 0.000 27.0 00000. 5.0000 0.649 2.489 13

 يعةوي 0.000 22.7 00000. 5.0000 0.808 2.367 14

 يعةوي 0.000 33.7 00000. 5.0000 0.536 2.408 15

 يعةوي 0.000 26.5 00000. 5.0000 0.763 2.000 16

 يعةوي 0.000 27.1 00000. 5.0000 0.688 2.326 17

 يعةوي 0.000 30.7. 00000. 5.0000 0.633 2.326 18

 يعةوي 0.000 24.3 00000. 5.0000 0.784 2.265 19

 يعةوي 0.000 22.5 00000. 5.0000 0.811 2.387 20

 (0.05) ≥يعةوي         
( T-Testلعييف لبحلثل أولو  لبيجيوعيس  لبديلسيس  لا ثول  لبافي  لبييسسزسن بلعحليلح حلويخفلم لخيحلي ) لع      

بلعسةلح لبيويالن، ول  لبهف  ي  يثلس  لبعحليلح هو ل حال  عل  لبعحليلح علح لبييسسز لبعلبا وها لبعحليلح لبجسف  لا 
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ألن  ةوحن ةثص   %( ي  لبيجيوعن لبعُلسل ها27%( ي  لبيجيوعن لبفُةسل و)27لبياسلث وسيسي لبخحيل  إب  إ  ةوحن )
( بفتبن ليو  لتوولد لبثولحسن حس  لبيجيوعيس  T-Testلويخفلم لخيحلي ) حولوديهل عل  لعل  يعليلح لبييسسز بعل

 .(96( وفيجن ثيسن )0.05لبفُةسل ولبعُلسل، ويحس  ل  جيسع لبعحليلح فلبن لثصل سللا عةف يويوث فتبن )
 لتيول  لبفلخلاسُحس  يعليلح لتييحلد حس  عحليلح لبياسلث حلبفيجن لببلسن بلياسلث حلويعيل  ديسان  (2جفو  )لب

ي)م 
 لبعحلي 

يعلي  
 لتييحلد

لبيعةوسن 
 لبثاساسن

 لبفتبن
ي)م 
 لبعحلي 

يعلي  
 لتييحلد

لبيعةوسن 
 لبثاساسن

 لبفتبن

 يعةوي 0.000 0.259 11 يعةوي 0.000 0.301 1
 يعةوي 0.001 0.237 12 يعةوي 0.000 0.440 2
 يعةوي 0.002 0.286 13 يعةوي 0.000 0.396 3
 يعةوي 0.000 0.412 14 يعةوي 0.000 0.446 4
 يعةوي 0.030 0.161 15 يعةوي 0.000 0.406 5
 يعةوي 0.000 0.325 16 يعةوي 0.000 0.452 6
 يعةوي 0.001 0.011 17 يعةوي 0.000 0.404 7
 يعةوي 0.000 0.399 18 يعةوي 0.000 0.256 8
 يعةوي 0.000 0.380 19 يعةوي 0.001 0.255 9
 يعةوي 0.000 0.303 20 يعةوي 0.000 0.358 10

 (0.05) ≥يعةوي       
)لم لبحلثل حلويخفلم ةوعس  ي  لبةحلح بليثا  ي  ةحلح لبياسلث، للأو  يعلي  لبفلبيوةحلخ ويحس  عةف  ثبات المقياس:

 (. 0.05(، ويُعف )سين علبسن بلةحلح عةف يويوث فتبن )0.699يدحس  هعل لبيعلي ، أّ  يعلي  لبةحلح هو )
عف حيدحس  لبياسلث عل  عسةن لبحثل ولبحلبد عففهل يع ليس  لبعي  لبيوللبحلثل حعف ل جيل لح لبيا يم عبيهل )لم       

 (.25/6/2020( وبغلسن )2/2/2020( ليف وعب  بليف  ي  )166)
 

 :النتائج
 عفف عحليلح لبياسلث X لعل  فيجن بلحفس (÷ لبوود لبفينا = )يجيوع لبحفل   

 X 20  =60( 5( ÷ 5+4+3+2+1بعب  لث  لبوود لبفينا = )
 ( لبيثووحن ولبيعةوسن لبثاساسن بياسلث لبحثلTلبثولحا لبفينا ولتةثيل  لبيعسليي و)سين ) س سُحس  لبوود (3جفو  )لب

 لبوود لبثولحا لبييغسيلح
لتةثيل  
 لبيعسليي

( T)سين )
 لبيثووحن

 ةوع لبفي  )سين لبفتبن

لبويلح لبيخصسن 
 لباسلفسن

 يعةوي 0.000 11.413 8.733 75.192

 60 لبفينددددددددددددددددددددددالبوودددددددددددددددد 
 (.165عةف فيجن ثيسن ) 0.05 ≥يعةوي         
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 سُحس  عيض لبحسلةلح ل ثصل سن بيولصفلح عسةن لبحثل (4جفو  )لب

 لبوود لبثولحا لبياسلث
لتةثيل  
 لبيعسليي

 أعل  فيجن أفة  فيجن يعلي  لتبيول 

لبويلح لبيخصسن 
 لباسلفسن

75.192 8.733 -0.467 42 92 

       
 المناقشة:

( وحلةثيل  يعسليي 75.195( ل  لبوود لبثولحا بيولصفلح عسةن لبحثل بل  )4سيحس  ي  خل  لبجفو  )
 ( ييل س هي ل  يولصفلح ها يةلوحن بلاسلم حلبحثل.±1( وهو حس  )0.467-( ويعلي  لبيول  بل  )8.733)

ييبسلح هس ن لبثيف ةاللن ية سيسن بفث  ل  هةلب إب   لبحلثلعيض ويثلس  ويةل)ين لبةيل ج يوص   وحوولدن     
   ولبيهليسن. لبيفيسحسنيؤةي  حصوي  بحسي  عل  لبعيلسن بييبسلح هس ن لبثيف لبيعحا لبةاللن لبية سيسن   ول .لبيعحا
 لبينيوةن ول  لبو لثفث  يعف ييبسلح هس ن لبثيف لبيعحالبةاللن ية سيسن بفث  ( إ 4سيحس  ي  خل  لبجفو  )و        
 ل فليي لبفبي ويدوسي يجوسف لا أ  لبةاللن ياوم حفويٍ ثسوييةيوحا هس ن لبثيف لبيعحا. و  لا ولبيثةسي لبيغسسي  ثفلل

 ويعلسسي جلهلحولتي لباسم ي  ية وين لبيفهوم هعل سعبث حهل ثسل ةالليهل لبخلصن ية ين وبب  لبيؤوون. فلخ  لبثفسل

، 1995)لبيسخ،  للآخيي يع عيله خل  لبفيف سيعليهل لبعلين لبةاللن ي  جز  لبية سيسن للبةاللن يجييع، فلخ  أي لبولو 
ثيسن ثيبن يؤوث للأيول  وللأسفي لبعليلن ية  لبجفسف  لبيا يثسد حلبيؤوولح  لبيغسيلح ن ولا  (17صفثن 

عل  هعه لبيؤوولح لبيث)لم ولبيبس  يع هعه لبييغسيلح ببا سويح بهل  بعل بل  ولج  هوي لبيبيلح ، و ولبيعلويلح
) ييغسةا ،  "يفيل  بةجلثهل هولتهييلم حلبيويف لبحييي  ل  لفيبحلبيؤوولح لبةلجثن ها لبيا إع ل   ،حلبةجل  ولتويييلي

 (1، صفثن 2008
 لا لبعليلس  حس  لبول ف  ولبييلعي ولباسم ولبعلفلح ولبولو  لبيفبسي ديسان أو ةيدعحلي  ع   " ها لبية سيسن لبةاللن ول     

 ولبيث ويلح ولبيثييلح لبيهفل  و)صص لبحدوبن و)صص لبول ف لبيوجهن بلولو  للأيةل  لبيعحسن عب  لا حيل ،لبيؤوون

، 2002)لبهوليي،  ولبييوز ولبيجلزلح لبية سيسن لبيويثسن ولبثيبلح لبوسلوسن ولبيةلويلح ولبيلعس لتثيفلبسن  ولبداوث
 .(286صفثن 
يةيوحو هس ن لبثيف حلبيةللث بلثصو  عل  لبيزسف ي  لبيعلي  بخفين لبةاللن لبية سيسن ييجسع  ل وسوصا لبحلثة      

ييل  جيسع يةيوحا لبهس نولتفل  ل  ولدلعهم عل  للأولبس  ل فليسن لبثفسةن فويلح يفيسحسن حيب  فويي لا  فليي، ول 
 لبةاللن لبية سيسن وللأفل  لتفليي.ويةهل 

 
 المصادر

 .17ببلسن لبيجلي ،  (. أحعلف لبةاللن لبية سيسن لا لبفاه ل فليي ل وليا. لبيجلن لبعليسن1995ووو  لبيسخ. )

 . لبالهي : يبيحن عس  ييث. 21(. ل فلي  : للأصو  وللأوث لبعليسن بلاي  ل  2002وسف لبهوليي. )
 .1(. حثل ثو  ةاللن لبية ين. بلسن لبعلوم لت)يصلفسن ولبيوسسي، 2008صحل  ييغسةا . )

 سيسن بلاسلفلح ل فليسن لا لبلجةن للأوبيحسن (. عل)ن لبيفبسي ل وييليسجا حلبةاللن لبية2013يصدف  ثيسف ثوس . )
 .54لبودةسن لبعيل)سن وليثلفليهل لبيسلنسن لبييبزسن . بلسن لبييحسن للأولوسن ، )وم لبييحسن لبيسلنسن، 
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 الملاحق
 لبياسلث لبيعف  حصوييه لبةهل سن

 لبفايلح ح
 حفيجن أولل 

 بحسي 
 أولل  ت لثسلةللا  أولل 

 أولل   ت
 بحسي  حفيجن

 لبيةيوحس  ةاللن ول جيل لح لبوسلولح ييلعا 1

 .لبهس ن فلخ 
  

   

 لا لبييحعن ول جيل لح لبوسلولح يولعف 2

 بلهس ن. ولتةييل  لبوت  يعزسز
  

   

 لا حهل لبيعيو  ولباولةس  للأة ين أوهيح 3

 .لبيدلوحن لبعي  يعفتح يثاس 
  

   

4 
 لبلزين لبيفيسحسن لبحيليج بيةيوحسهل لبهس ن يافم

 لبيا يعي  لبولوبسن للأةيلد إيحلع أج  ي 

 .ل فليسن لببفل   يثاس  عل 

  
   

 يولهم لبيا لبولوبسن للأةيلد لبيةيوحس  سيحع 5

 .لبيدلو  لبو سفا للأفل  يثاس  لا
  

   

6 
 لبييحعن لبولوبسن للأةيلد حس  يدلح  هةل 

لبة لم  لا علسهل لبيةصوص وحس  حلبهس ن
 .ل فليي

  
   

 لا حهل لبيعيو  ولباولةس  للأة ين أوهيح 7

 .لبيدلوحن لبعي  يعفتح يثاس 
     

8 
 حدحسعن لبيةيوحس بفث  وفيلسن لهم هةل 

لا  حهل لبيعيو  ولبلول ح ولباولةس  للأة ين
 .لبهس ن

  
   

9 
 يييلبلح عل  حلويييلي لبيةيوحس  سثلل 

يعزسز يبلةن  لا سولهم ييل ويافيليهل، لبهس ن
 .ويدويهل لبهس ن

  
   

10 
 علي  حثهيسنلبيةيوحس   )ح  ي  لهييلم هةل 

لبفيي   لا ولبولجحلح لبيهلم  ةجلز لبو)ح
 .لبيثفف  لبزيةسن

  
   

 لبعي  يولعسف لا حلبهس ن بيةيوحس  سليزم 11

 .لبيعييف ل فليي لبة لم ثو  لبيويسن،
  

   

12 
 لبينل حث  لبيةيوحس  بفث يعيافلح هةل 

ولبولجحلح  لبيهلم إةجلز لا سولهم لبو سفا
 .لبيدلوحن ولببفل   حلبجوف 

  
   

      يدوسي حثهيسن لتعيالف لبيةيوحس  بفث سيولي 13
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 ولبفول ي لبيخيلفن للأ)ولم حس  لبعي  عل)لح

 يثفسن أةةل  ولبيبلي  لبيعلو  يو  بيجوسف

 .لبو سفسن لبيهلم

14 
 لتعيحلي لا يثخع لبهس ن إفلي  حث  أيو)ع

 لبب   ولبييسز، لبيةيو  سحعبهل لبيا لبجهوف

 .وويعيهل لبهس ن يبلةن عل  سثلل  ولبعي

  
   

 أةه دلبيل لبو سفا بلفيف للأيل  لبهس ن يولي 15

 لبفلخلسن بلهس ن. ولبلول ح ولباولةس  حلبة م يليزم

  
   

16 
 سيو)عه يل بيلحسن لبهس ن فويللا  يوع  إفلي 

وثوللز  علولح ي  لبهس ن ي  لبيةيو 
 .ويبللآح

  
   

17 
 )فيليهم يعزسز ةثو لبيةيوحس بفث  يوجه هةل 

ل حفلع  عل  لبافي  أج  ي  ويهليليهم
 .لبعي  ة م ويدوسي ولتحيبلي

  
   

18 
 يدوسي ةثو لبهس ن )ح   ي  ولنح يوجه هةل 

 ي  لبافي  بليةيو  بسييب  لبو سفا لبيولي

 .لبجفسف  ولبييغسيلح لبيدويلح يولبحن عل 

  
   

 لبيدوسي عيلسن لا حلويييلي لبهس ن إفلي  ياوم 19

 لبيؤووا.
  

   

20 

 حلتعييلف لبيةيوحس  بفث ويسو  يغحن هةل 

 لي  لبعي  وييبس  لبجيلعسن لبييليبلح عل 

 ولبانلسل لبعي  ييبلح ث  لا بثولو 

 . لبيةيوحس  يهم لبيا

  

   

 


